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SABERES E SABORES
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AGRICULTORAS

Francisca Rodrigues de Sousa
Maria de Lourdes Lopes Alves
Maria Celeste Pereira da Silva
Maria Alcy Pereira dos Santos

ARTESAS DA PALHA DE CARNAUBA

Francisca das Chagas Mesquita
Maria da Conceigao Ferreira

FEIRANTE

Marta Maria Soares de Lima

PESCADORAS

Maria Alves Lira
Maria Rodrigues de Sousa

QUEBRADEIRAS DE COCO BABACU

Francisca Alves Pereira de Sousa













ATUACAODO
PROJETO GUARDIAS

DA BIODIVERSIDADE

100 mulheres beneficiadrias
de 40 comunidades rurais
de 5 municipios do

estado do Ceara.

MUNICIPIOS:
Quixeramobim

Quixada @
Ipueiras

Ipu
Reriutaba @







Francisca
Rodrigues
de Sousa

Comunidade: Santa Rosa
(Distancia da sede: 16km)
Municipio: lpu
Estado: Ceara

Francisca Rodrigues de Sousa é agricultora e feirante que mora na comunidade Santa Rosa, localizada

no municipio de Ipu, Ceara. Silvia produz doces, bolos, queijos e outras variedades, todos de forma
agroecoldgica e respeitando a biodiversidade.

PRODUTOS

. Aproximea
Doce de leite carocudo camera do seu
Doce de maméo telefone e saiba
mais sobre os
produtos e essa
experiéncia:

Queijo (88) 9 96946241

coalho

Banana chips
Banana passa
g Contato via Whatsapp:
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Mariade
Lourdes
Lopes Alves

Comunidade: Bom Jardim
(distancia 30km da sede)
Municipio: Quixada
Estado: Ceara

Maria de Lourdes Lopes Alves é agricultora que participa da Feira do Espaco Agroecolégico Antbnio
Conselheiro realizada no municipio de Quixeramobim, Ceara. Lourdes trabalha com variedades de
doces, bolos, frutas e hortaligas. Todos de forma agroecolégica e respeitando a biodiversidade.

PRODUTOS

Contato via Whatsapp:

(88) 9 81510016

Ovos de
galinha caipira

Doce de leite, Hortels, Aproximea
doce de banana, capim santo o
doce de mamao k erva cidreira' camerado seu
o de il telefone e saiba
olo de milho, -
- bolo de banana, Eca:l?:c\:lsl acelga mais sobre os
bolo de cenoura - cheiro verde e produtos eessa
pimentao experiéncia:
Acerola,
mamao e
liméo
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Maria

Celeste
Pereira
da Silva

Comunidade:
Olho D'agua Velho

(distancia de 11km da sede) i _'v,*'”"l‘_: 3 - 8 T T:
Municipio: Ipu s | B !

Estado: Ceara

Maria Celeste Pereira da Silva, conhecida como Tiana € agricultora experimentadora que reside na comuni-
dade de Olho D'agua Velho localizada no municipio de Ipu, Ceara. Tiana trabalha com variedades de doces,
bolos e frutas. Todos produzidos de forma agroecoldgica e respeitando a biodiversidade.

PRODUTOS

(I;/Iamz"zlo com coco, Coloral Aproxime a
oce de caju, (feito de urucum) A
@ espécie de gergelim, camerado seu
doce de leite Picolé de frutas telefone e saiba
mais sobre os
Acerola e produtos e essa
limao experiéncia:
Bolo de laranja ; .
- R iieli Contato via Whatsapp:
(88) 9 96156259
Ovos de
galinha caipira 09
@




Maria Alcy
Pereirados

Santos

Comunidade: Vila Rica

(30km da sede do municipio)

Municipio: Quixada
Estado: Ceara

Maria Alcy Pereira dos Santos ¢é agricultora experimentadora e reside na comunidade de Vila Rica, localiza-
da no municipio de Quixadd, Ceara. Alcy atualmente trabalha em seu quintal com a produg¢édo de varie-
dades de frutas e ervas, boa parte da sua produgdo é comercializada em Feiras Agroecoldgicas.

PRODUTOS

Doce de
mamao com coco

Lima&o, acerola,
mamao, ata,
manga, caju,
goiaba,caja

Hortela, capim santo,
manjericao, erva cidreira,
malvarisco, ora-pro-nébis,
mastruz, corama e boldo

Acerola,
manga e caja

Frango caipira
e ovos

Feijéo e
coloral

.

o
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Cheiro verde, alface,
rdcula, couve manteiga,
berinjela, espinafre,
tomate, cebolinha,
pimenta para molho

Aproxime a
camerado seu

mais sobre os

experiéncia:

Contato via Whatsapp:
(88) 9 94584074

telefone esaiba

produtos e essa
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Francisca
das Chagas
Mesquita

Comunidade:
Riacho das Flores
Municipio: Reriutaba
Estado: Ceara

Francisca das Chagas Mesquita é artesa da palha de carnauba e reside na comunidade de Riacho das
Flores, localizada no municipio de Reriutaba, Ceara. O trabalho com o artesanato da palha de carnauba sempre
fez parte da sua trajetdria, atualmente ela desenvolve uma variedade de pecas de decoragdo e vestuario.

PRODUTOS

Aproxime a
camerado seu
telefone e saiba
mais sobre os

Chapéu caravana e
caixa de presente (15cmx10cm)

produtos e essa
experiéncia:

Tapete,
porta garrafdo de dgua (201),
caminho de mesa,

camisa de liquidificador Contato via Whatsapp:
(88) 9 96505167
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Mariada
Conceicao
Ferreira

Comunidade:
Riacho das Flores
Municipio: Reriutaba
Estado: Ceara

Maria da Conceicao Ferreira é artesa da palha da carnauba e reside na comunidade de Riacho das Flores,
localizada no municipio de Reriutaba, Ceard. O trabalho com o artesanato da palha de carnalba sempre fez
parte da sua vida, atualmente ela desenvolve pecas de decoragdo e ornamentacao.

PRODUTOS

Aproxime a
camerado seu
telefone e saiba
mais sobre os
produtos e essa
experiéncia:

Chapéu caravana e
jarro de palha para plantas

Contato via Whatsapp:
(88) 92 99146511
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Marta
Maria
Soares

Municipio: Quixada
Estado: Ceara

Marta Maria Soares de Lima reside no municipio de Quixadd, Ceara. Ela é feirante da Feira do Espacgo
Agroecolégico Antdnio Conselheiro que acontece em Quixeramobim. Marta produz e comercializa paes
multigdos, pades de aveia e coco. Além de comercializar no espago da feira, Marta também possui uma
marca, El Pan de Marta onde virtualmente vende seus produtos.

PRODUTOS

Aproxime a
camerado seu
telefone e saiba
mais sobre os
produtos e essa
experiéncia:

% Pao multigraos,
% pao de aveia e coco

Contato via Whatsapp:
INSTAGRAM | @elpandemarta
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Maria
Alves
Lira
Comunidade: Santa Tereza 1 |
(distancia 30km da sede)

Municipio: lpu
Estado: Ceara

Maria Alves Lira, mais conhecida como Hilda é pescadora artesanal que reside na comunidade de Santa
Tereza 1, localizada no municipio de Ipu, Ceara. O trabalho com o pescado sempre fez parte da sua
trajetdria, Hilda considera a atividade com pesca sua missédo de vida.

PRODUTOS

Aproxime a
Tildpia, camerado seu
curimats, telefone e saiba
pescada, mais sobre os
E;arf;ti produtos e essa
experiéncia:
Contato via Whatsapp:

(88) 9 99163924
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Maria
Rodrigues
de Sousa

Comunidade: Santa Tereza 1
(distancia 30km da sede)
Municipio: lpu

Estado: Ceara

Maria Rodrigues de Sousa é pescadora artesanal que reside na comunidade de Santa Tereza 1, localiza-
da no municipio de lpu, Ceard. O trabalho com o pescado sempre fez parte da sua trajetdria, ao lado
de outras companheiras da comunidade, ela cuida e defenda as aguas.

PRODUTOS

Aproxime a
Tildpia (fresco e filé), ~ d
Curimata, Traira, camerado s?u
Pescada, Tucunaré telefone e saiba

mais sobre os

produtos e essa
Camarao experiéncia:
Rede de pesca

Contato via Whatsapp:

(88) 9 97071662
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Francisca
Alves
Pereirade
Sousa

Comunidade: Aragas
(distancia de 17km da sede)
Municipio: Ipueiras

Estado: Ceara

Fruto de um babacgueiro do municipio de Ipueiras, Ceara, Francisca Alves Pereira mais conhecida como
Francineide é quebradeira de coco babagu na comunidade de Aragas. Atualmente ela trabalha com a pro-
dugédo do dleo derivado do babacu.

PRODUTOS

Aproxime a
camerado seu
telefone e saiba
mais sobre os
produtos e essa
experiéncia:

Oleo de Coco Babacu

Contato via Whatsapp:
(88) 9 81615607
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PROJETO

GUARDIAS DA
BIODIVERSIDADE



REALIZAGAO:

PROJETO

GUARDIAS DA
BIODIVERSIDADE

W GOVERNO DO ESTADO

Y s
PROJETO
JLFIDA  &&®) PAULOFREIRE

Investindo nas populagdes rurais

DESENVOLVIMENTO AGRARIO
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