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Quilombola Anténia Eliane da Cunha Duarte no Sistema Agroflorestal do Quilombo Mearim (CE)



O projeto

A ameaca crescente das mudancas climaticas globais na agricultura tem suscitado
grande preocupacao. Fatores climaticos cruciais para o desenvolvimento das
culturas agricolas, tais como a chuva e a temperatura, enfrentam impactos
significativos que, sem duvida, comprometem a producao de alimentos. Embora os
efeitos dessas mudancas na producao agricola sejam generalizados, suas
repercussdes variam consideravelmente de uma regiao para outra, sendo mais
pronunciadas nas areas tropicais. Nas regides semiaridas, observa-se uma
tendéncia crescente para o aumento da frequéncia e intensidade das secas e das
altas temperaturas. Estas condi¢cdes tém potencial de reduzir significativamente o
desenvolvimento e o rendimento das culturas (Altieri; Nicholls, 2009).

As regides de clima semiarido destacam-se por apresentar irregularidades de chuvas,
acompanhadas de temperaturas elevadas e altas taxas de evapotranspiracao,
caracteristicas que exercem uma influéncia significativa sobre a paisagem
predominante. No contexto do Semiarido brasileiro, a limitacao hidrica se manifesta de
Maneira recorrente, com secas que se caracterizam pela auséncia, deficiéncia e
variabilidade especifica espacial e temporal das precipitacdes (Da Silva et al, 2020).



Aregiao semiarida do Ceara é marcada pelo déficit hidrico e pelas constantes ameacas
climaticas (secas mais ou menos duradouras, episddios de chuvas intensas, localizadas
na estacao chuvosa) tornando-se essencial a implementacao de praticas agricolas
sustentavels que Nao apenas garantam a seguranca alimentar e nutricional, mas
também promovam a preservacao ambiental e a inclusao social.

Reconhecendo o papel fundamental das mulheres na agricultura e entendendo que
sua participacao ativa € importante para o desenvolvimento sustentavel das
comunidades rurais, o Instituto Anténio Conselheiro de Apoio, Assessoria e Pesquisa
para o Desenvolvimento Humano (IAC) em parceria com o Behner Stiefel Center for
Brazilian Studies da Universidade Estadual de San Diego, executou o Projeto Mulheres
Liderando a Acao Climatica, que teve como objetivo, fomentar a participacao das
mulheres em agdes sustentaveis, ampliando a inclusdo social e ambiental através de
atividades praticas no desenho e manejo de agroecossistermas com agdes relacionadas
a uma agricultura resiliente ao clima, aliadas aos principios da agroecologia.

Quilombola Maria Jacinta da Silva no Sistema Agroflorestal do Quilomnbo Mearim (CE)



Quilombola Helena Ferreira da Silva no quintal produtivo de sua familia, no Quilombo Mearim (CE)

Para atender aos objetivos do projeto, o IAC realizou reunides de mobilizagao para
selecdo de 15 mulheres no municipio de Quixeramobim, seminario sobre
agroecologia e mudancas climaticas, programa de formacao para mulheres rurais
multiplicadoras em agroecologia, implantacao de unidade demonstrativa de
sistema agroflorestal, visitas técnicas de acompanhamento a implantacao do
sistema agroflorestal como acao de construcao do conhecimento.
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Quilombola Anténia Eliane da Cunha Duarte com alimentos oriundos do SAF implementado no Quilombo Mearim (CE)



Comunicacao

No ambito do Projeto Mulheres Liderando a Acao Climatica, a comunicacao
desempenhou papéis estratégicos na promocao e difusao de conceitos e técnicas
de convivéncia com o Semiarido, com linguagem acessivel e contextualizada a
dinamica do Quilombo Mearim. Firmando-se como articuladores ativos no projeto,
a fotografia documental e o relato de experiéncias foram instrumentos essenciais
para a producao das sistematizacdes da iniciativa, nesse contexto foram produzidos:
videos, boletins virtuais e impressos, bem como, materiais de mobilizacao virtual.

A democratizacao da comunicacao sempre foi um desafio, visto que ao longo da
historia 0 acesso de comunidades tradicionais aos meios de comunicagao tem sido
prejudicado pela falta de politicas publicas contextualizadas a esses grupos
identitarios. O IAC ao longo de sua trajetdria vé a comunicagao como instrumento
essencial para atravessar esse paradigma, visto que a construcao da mesma dentro
de seus projetos visa a mobilizagao social e a emancipacao dos sujeitos em seus
territdrios de incidéncia. No que compreende as agcdes do projeto, o IAC realizou a
sistematizacao de experiéncias como importante estratégia para visibilizar as
experiéncias de convivéncia com o Semiarido realizadas no Quilombo, revelando a
sociedade a transformacao que o territorio tem vivenciado nos ultimos anos, tendo
como marco a implementacao de sistemas de convivéncia.



Quilombola Michely Ferreira da Silva selecionando sementes crioulas no Quilombo Mearim (CE)



Quilombo Mearim

O Quilombo Mearim esta localizado no municipio de Quixeramobim, estado do Ceara
€ possui uma area territorial de 593 hectares. A comunidade fica a 40km da sede da
cidade, onde atualmente moram 30 familias remanescentes de quilombo, que
preservam a cultura dos antepassados como as cantigas, o boi de reisado e noite
cultural, momento em que ocorre a eleicao da musa negra do Quilombo. Quanto a
religiosidade, os remanescentes do Quilombo tém como devota a padroeira Rainha da
Paz, preservando as tradicionais festas culturais e religiosas da padroeira, Dia de Reis e
Paixao de Cristo.

No inicio de execucao do projeto Mulheres Liderando a Acao Climatica, a comunidade

ainda nao possuia certificado pela Fundacao Cultural Palmares, sendo esta, certificada
através da portaria de N° 187, de 18 de agosto de 2023, publicada no Diario Oficial da
Unido no dia 22 de agosto de 2023, que certifica que a Comunidade Mearim, se
Autodefiniu como Remanescente de Quilombo. A Associacao Comunitaria dos
Remanescentes de Quilombo da Localidade de Mearim € a representacao juridica que
representa as familias. Atualmente a associacao possui 42 pessoas associadas, sendo 17
mulheres e 25 homens.

10



Quilombola Anténia Paula da Silva Cunha no canteiro do SAF implementado no Quilombo Mearim (CE)



As Mulheres sao guardias da biodiversidade local, sao elas que selecionam e
armazenam sementes de potencial alimenticio e medicinal, ao mesmo tempo que
desenvolvem um “conjunto de praticas agroecoldgicas que permitiram que hoje a
Agroecologia seja difundida na agricultura familiar” (ALMEIDA et al., 2017, p. 211). E
importante reconhecer e valorizar o papel das mulheres na conservagcao da
biodiversidade, pois sua contribuicao € fundamental para a sustentabilidade
ambiental e do equiilibrio dos agroecossistemas.

No Quilombo Mearim, as mulheres trazem perspectivas Unicas para a gestao do
sistema agroflorestal, pois, o programa de formagao em agroecologia incorporou
uma abordagem que valoriza as questdes culturais e sociais que sao necessarias
para a preservacao da comunidade e dos seus meios de producao de alimentos. Os
dias de campo foram realizados com objetivo de implantacao do sistema
agroflorestal como acao de construcao do conhecimento em agricultura resiliente
ao clima e adocao de novas praticas nos agroecossistemas familiares.

~ B

Mulheres quilombolas durante caminhada transversal no Quilombo Mearim (CE)
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Sistema
Agrofiorestal

O sistema agroflorestal representa uma abordagem de manejo que visa otimizar a
produtividade ao combinar culturas agricolas, arvores e /ou animais de forma
simultanea ou nao, dentro da mesma area. Esse método promove interacoes
ecoldgicas, levando em consideragcao o arranjo espago-temporal.

Sistema Agroflorestal implementado no Quilombo Mearim (CE)
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Farrell e Altieri (2012) apresentam quatro caracteristicas que integram os

sistemas agroflorestais:

-

Estrutura - referente a combinacao de arvores, espécies anuais e animais.
Secularmente, agricultores e agricultoras por meio da utilizacdao desses trés
componentes, Nnao veem sua importancia isoladamente, mas em conjunto, vem
suprindo suas necessidades basicas.

Sustentabilidade - o sistema agroflorestal otimiza os efeitos benéficos das
interacdes entre espécies arbdreas, especies anuais e animais. Usando os
ecossistemas naturais como modelos e aplicando suas caracteristicas ecologicas
aos sistemas produtivos, espera-se que a produtividade a longo prazo possa ser
Mantida sem degradar o solo. Isto € particularmente importante, considerando-se o
uso atual dos sistemas agroflorestais em areas de baixa disponibilidade de insumos.

Adaptabilidade socioeconémico/cultural - é sabido do sucesso dos SAFs em
propriedades de diversos tamanhos e condi¢cdes socioecondmicas, porém
tem sua maior eficiéncia em se tratando de pequenas propriedades rurais de
areas marginais pobres dos tropicos e subtropicos. Os agricultores existentes
nessas areas nao tém o poder econdmico suficiente para adocao da
agricultura moderna e suas técnicas, estando na parte periférica dos estudos
agricolas e sem poder politico e social estabelecido.
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Aumento de produtividade — ao estimular as relagdes de complementariedade
entre os componentes produtivos, melhorar as condicdes de crescimento e o uso
eficiente dos recursos naturais (espaco, solo, agua, luz), espera-se que a produgao
seja maior nos sistemas agroflorestais do que nos sistemas convencionais de uso

da terra.
\_ J

No projeto Mulheres Liderando a Acao Climatica, atravées de uma consultoria
especializada foi implantado uma unidade demonstrativa de sistema agroflorestal
como uma alternativa de producao sustentavel aliada a conservacao ambiental. A
area do SAF funciona como um espaco de experimentacao e de aprendizagem para
as mulheres beneficiarias do projeto. E nesse espaco que elas vém construindo
saberes sobre a sucessao das espécies, quais os tipos de propagacao de plantas,
Manejo ecoldgico do solo e preparo de canteiros para as olericolas.

Manutengao do sistema de irrigagao do SAF do Quilombo Mearim (CE)
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Quilombolas Regina Célia Pineo e Helena Ferreira da Silva preparando mudas para o SAF do Quilombo Mearim (CE)



g

Mulheres quilombolas preparando mudas para o SAF do Quilombo Mearim (CE)

A area de SAF foi implantado no més de maio de 2023 como agao de educagao
ambiental para mulheres agricultoras e como acao de promocao de praticas agricolas
e florestais. Essa acao do projeto adotou uma abordagem participativa, fomentando a
participacao das mulheres desde a escolha do local, preparo da area, selecao das
espéecies vegetais a serem cultivadas no sistema agroflorestal. Para escolha das
espécies, as beneficiarias foram orientadas no programa de formacao sobre critérios
para selecionar como: adaptabilidade ao clima local, as caracteristicas de crescimento,
suas tolerancias com outras plantas e sua utilidade econémica e ecologica.

No sistema foi implantado uma diversidade de espécies de diferentes estratos e
com diferentes objetivos como: espécies olericolas, frutiferas, plantas nativas da
caatinga, e espécies de servicos para producao de biomassa. Na area de 0,5
hectare foram implantadas 264 plantas como espaco de aprendizagem sobre
praticas agricolas sustentaveis. Para além dessa area demonstrativa de SAF, as
mulheres iniciaram a recuperacao de areas degradadas de 3 hectares que ficam
Nno entorno do sistema agroflorestal. A tabela a seguir identifica as espécies
implantadas no sistema agroflorestal.
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Tabela 1. Espécies vegetais do Sistema Agroflorestal

NOME POPULAR

NOME CIENTIFICO

N° DE PLANTAS

ACAI Euterpe Oleracea 05
ACEROLA Malpighia Emarginata 23
AMORA Rubus Subg. Rubus 13
ANGICO Anadenanthera Macrocarpa (0]
AROEIRA Myracrodruon Urundeuva Allemao 02
ATA Annona Squamosa (0]
BANANA Musa Spp. 3]
CARAIBEIRA Tabebuia Aurea 07
CATINGUEIRA Caesalpinia Pyramidalis (0X
CEDRO Cedrela Fissilis (0X
COCO Cocos Nucifera 05
CUMARU Dipteryx Odorata (0]
GLIRICIDIA Gliricidia Sepium 51
GOIABA Psidium Guajava 04
(€]27:\V/[0] .Y Annona Muricata 06
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Tabela 1. Espécies vegetais do Sistema Agroflorestal

NOME POPULAR

NOME CIENTIFICO

N° DE PLANTAS

IPE AMARELO Handroanthus serratifolius 1l
IPE BRANCO Tabebuia réseo-alba o1
IPE ROXO Tabebuia heptaphylla o1
JACA Artocarpus heterophyllus (07
JUCA Libidia ferre (07)
JUREMA Mimosa tenuiflora 04
MAMAO Carica papaya 32
MANGA Mangifera indica (0]]
MARGARIDAO Sphagneticola trilobata 31
MORORO Bauhinia cheilantha 05
MUFUMBO Combretum leprosum 04
PAU BRANCO Picconia azorica o1
SABIA Mimosacaesalpiniaefolia 03
ERVA-CIDREIRA Melissa officinalis 02
CAPIM-SANTO Cymbopogon citratus 03
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Para além das espécies que ja foram implantadas utilizando mudas, estacas e
sementes, as mulheres construiram canteiros entre as linhas de SAF para plantio de
hortalicas folhosas (coentro, cebolinha e couve), hortalicas frutos (tomate e pimentao) e
hortalicas tuberosas (cenoura e beterraba), observando que essas tém um ciclo mais
curto e contribuem para seguranca alimentar e nutricional das familias.

Portanto, o Instituto Antdénio Conselheiro adotou um enfoque participativo,
construtivista e critico-reflexivo, desenvolvendo um sistema de planejamento das acdes
do projeto, priorizando as necessidades e demandas reais do publico beneficiario.
Assim, a equiipe atuou como facilitadora e animadora de todo o processo, garantindo a
identificacdo dos problemas e planejamento das agdes conjuntamente com as
mulheres beneficiarias.

Sistema Agroflorestal implementado no Quilombo Mearim (CE)
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Odevandro Nogueira e Maria Jacinta da Silva preparando o mapa do Quilombo Mearim (CE)



Programa
de formacao

O Programa de formacao para mulheres rurais multiplicadoras em agroecologia:
Manejo sustentavel de agroecossistemas realizado na Comunidade Quilombola de
Mearim, municipio de Quixeramobim, estado do Cearg, destacou o protagonismo e
afirmacao da identidade do campo com foco na adaptacao e mitigacao de agoes
climaticas.

Essa formacao contemplou uma carga horaria de 64 horas, sendo divididas em 4
modulos de 16 horas cada. No intervalo entre os modulos foram realizadas acdes
praticas do programa. Essa formagcao em agroecologia permitiu abordar cenarios de
mudangas climatica no semiarido, os principios dos sistemas agroflorestais (SAF), as
técnicas aplicadas no manejo dos SAF's, o uso eficiente dos insumos existentes Nos
agroecossistemas, e possibilidades de geracao de renda com os produtos oriundos do
sistema. Em cada mddulo da formacao, as mulheres realizaram um plano de agao
para executar em sua comunidade, desencadeando processos participativos e de
maior impacto socioambiental.



Médulo | - O papel da agroecologia em
um contexto de mudangas climaticas

O objetivo desse modulo foi apresentar experiéncias consolidadas em
permacultura, com foco nos modelos de agroflorestas, fazendo um paralelo com a
leitura da apostila Agrofloresta em Quadrinhos. Na formacao foram trabalhados os
principios basicos de sistemas agroflorestais; a importancia da agrofloresta para
diminuir os impactos das mudancas climaticas, tipos de SAF's e possibilidades de
implantacao de sistemas agroflorestais na comunidade Mearim; relato de
experiéncia dos facilitadores, demonstrando que é possivel fazer agricultura de
mMenos impactos ambientais, tendo como base as dinamicas observadas na floresta;
implantacao de uma agrofloresta de forma coletiva e geracao de renda através das
praticas agroflorestais.

Mulheres quilombolas beneficiarias participando de atividade do programa formagao no Quilombo Mearim (CE)
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Cleomar Barbosa na formagao sobre PANCs Sebastiana Cunha com a sistematizagao sobre PANCs da formagao

Maodulo Il - Uso eficiente dos insumos no agroecossistema
e Plantas Alimenticias N3o Convencionais (PANCs)

Essa formacao abordou teoria e pratica, momento em que as mulheres
identificavam as espécies, seus valores nutricionais e forma de utilizacao para
consumo humano. Essas plantas representam uma heranca cultural e
gastrondmica, conectando as comunidades com suas raizes e promovendo a
valorizacdao dos conhecimentos tradicionais. No momento seguinte foi
identificado insumos existentes nos agroecossistemas familiares que poderao
ser reaproveitados nos subsistemas de producao, como cascas de frutas,
madeira, restos de culturas, entre outros. Na capacitagcao, as mulheres
prepararam receitas culinarias utilizando folha da urtiga, casca de banana,
Mmangara de bananeira, folha da moringa, palma forrageira e erva de jabuti. Além
das técnicas de preparo, a formacgao orientou sobre o valor nutricional dos
vegetais utilizados e boas praticas no preparo.
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Maodulo lll - Técnicas de recuperagao de
areas degradadas no Semiarido

Nesse modulo focamos as acdes para trabalhar em trés espacos, dentro da area total do
projeto, que por diversas atividades humanas de ocupacao e exploracao do terreno
causaram degradacao da mesma. Na area foram plantadas espécies nativas, espaco
esses em que a vegetacao estava ha anos sem se regenerar. Para tanto, foram
preparados os bercos com cinza, esterco bovino e de ovinos da propria comunidade e,
logo apos, foi preparada uma protecao com galhos oriundos das podas das plantas do
entorno. Na ocasiao foram preparados alguns modelos de irrigacao alternativa com
garrafas pets, onde ficam gotejando de forma lenta para junto com a cobertura vegetal
seca no entorno das plantas, manter a umidade do solo.

Na formacao foi construido de forma participativa, um mapa da comunidade com
objetivo de destacar areas com relevancias ambientais, tanto preservadas, como em
degradacao, para que as mulheres pudessem identificar as fontes de insumos para
recuperacao da area do projeto.

Quilombola Maria Jacinta da Silva expondo o mapa do Quilombo Mearim (CE)
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Mulheres quilombolas beneficiarias do projeto no ato de entrega do certificado do programa de formagao

Médulo IV - Manejo Agroflorestal e Plantas Medicinais

O conteudo trabalhado nesse modulo foram as técnicas de manejo no
Sistema Agroflorestal. As principais praticas adotadas na formacao foram as
podas de formacao, frutificacao e floracao, que irdo disponibilizar biomassa
Nno solo, que posteriormente ira se decompor, permitindo a ciclagem de
nutrientes. Para além das técnicas de manejo, a oficina resgatou e fortaleceu
as praticas tradicionais sobre plantas medicinais, incluindo esses vegetais nos
arranjos do SAF, que contribuem para ampliar a diversidade na area de
intervencao do projeto.
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Juventude Quilombola
liderando a a¢ao
climatica

As juventudes rurais tém se mostrado cada vez mais importantes na continuidade da
agricultura familiar, na permanéncia e manuten¢ao no territdério camponés e na
garantia da soberania alimentar. Com esse mote, fortalecer iniciativas que articulam as
juventudes a mitigacao das mudancas climaticas € uma ideia que se alinha com os
principios da agroecologia, onde essa acao se apresenta como imprescindivel para a
transformacao e o aprimoramento das praticas no meio rural.

Os olhares das juventudes na dinamica das acdes do Projeto Mulheres Liderando a
Acao Climatica foram essenciais para a mobilizacao e contextualizacao das acdes da
iniciativa na dinamica do territdrio. Nessa construcao coletiva, a jovem quilombola
Michelle Duarte participou de forma ativa do programa de formacao, da implantacao
do sistema agroflorestal, das atividades de mobilizagao associativa e na comunicagao,
ecoando sua voz através de videos e depoimentos, desencadeando assim o
impulsionamento das vozes de outras mulheres da comunidade para Novos espacos.
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Quintais e
resiliencia climatica

O termo quintal produtivo € utilizado para definir os espacos proximos as residéncias
onde as familias agricultoras desenvolvem algumas atividades agropecuarias, valorizando
0S seus saberes culturais, tradicionais e alimenticios (Ferreira, 2018). O quintal produtivo
pode ser considerado uma tecnologia social que visa promover a seguranca alimentar e
nutricional e o desenvolvimento rural sustentavel.

Essas areas adjacentes a casa, funcionam como laboratdrio vivo em que as agricultoras
desenvolvem uma diversidade de praticas agricolas e/ou pecudria que envolvem
conhecimentos tradicionais. Além disso, possibilitam a intensificacao da autonomia da
mulher do campo em seus experimentos (Oliveira et al, 2019). E nos quintais que as
mulheres produzem novas variedades, que cultivam espécies frutiferas, olericolas e
medicinais, que garante a producao diversificada para seguranca alimentar e nutricional
da familia. Adiversificacao dos sistemas produtivos € uma estratégia de mitigar os riscos
de perda de producao. No semiarido, as mulheres adotam essa abordagem como um
mecanismo de seguranca diante das mudancas ambientais. Além disso, a diversidade é

Mantida para estar preparado para atender as futuras necessidades sociais e econdmicas.
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Primeiro eu cuido e
das coisas de casa, § (e
Vvou para o quintal
e sinto uma paz
medonha, ela eu
me encontro. 9

Eliane Duarte | Quilombo Mearim, Quixeramobim, Ceara.

O quintal representa um importante papel na diminuicao da vulnerabilidade
econdmica e social das mulheres, bem como na conservacao e reproducao de
sementes e espécies nativas. Eliane Duarte, agricultora quilombola, assim outras
agricultoras experimentadoras do Quilombo Mearim, trabalham nos quintais,
fortalecendo praticas agroecoldgicas e de convivéncia com o Semiarido. No quintal de
Eliane a agua € um recurso importante para a manutencao do mesmo, ela possui ao
lado de sua residéncia uma cisterna de enxurrada, uma tecnologia social de
estocagem de agua para producao de alimentos.

Com plantas frutiferas, medicinais, ornamentais e hortalicas, Eliane semeia a
agroecologia para além da seguranca alimentar e nutricional de sua familia, utilizando
esse espaco também como terapia, nesse sentido, o quintal mobiliza diferentes
significantes e sentidos de uso para ela. E neste ambiente, no arredor de casa, que
Eliane experimenta e aprende novas técnicas de cultivo, produz saberes junto de
outras mulheres, preserva a agrobiodiversidade.
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Expediente

Esta € uma publicacao do Instituto Antonio Conselheiro de Apoio, Assessoria e Pesquisa
para o Desenvolvimento Humano - IAC em parceria com o Behner Stiefel Center for
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