PARA

BEM VIVER
“SEMIARIDO

MULHERES DO SEMIARIDO:

AGROECOLOGIA, FEMINISMO, PROTAGONISMO, AUTONOMIA,
COMERCIO JUSTO,POLITICAS PUBLICAS E SEGURANGA ALIMENTAR



Esta € uma iniciativa do Instituto Antonio Conselheiro (IAC) apoiado pelo
Governo do Estado do Ceara e o fundo Internacional de Desenvolvimento Agri-
cola (FIDA).

Desenvolver processos que promovam a auto-organizacao e empodera-
mento das mulheres para o enfrentamento ao patriarcado e para a construcao
de um Semiarido de relacoes sociais igualitarias, com a divisao justa do trabalho,
sem machismo, sem racismo e sem violéncia doméstica € um desafio para o IAC,
cuja missao é promover o desenvolvimento sociocultural da pessoa humana,
através da elaboraciao e implementacao de projetos e outras intervencoes no
campo da cultura e das politicas Pablicas, contribuindo com a promocao da ética
social, da democracia e do respeito aos direitos humanos.

As historias de vida e trabalho das mulheres € uma construcao da ciranda
da vida permeada de sonhos com historias vividas e contadas sobre seus cotidia-
nos de luta, trabalho e resisténcia frente a todo o desmonte de direitos que atin-
gem principalmente as mulheres do campo e seu universo feminino de vida e
trabalho das agricultoras do Semiarido e as mdltiplas representacoes das mulhe-
res nos espacos da familia, de representacao social, da cultura e da arte.

O trabalho realizado pelo IAC por meio do Projeto Paulo Freire € uma
tentativa de dar visibilidade as mulheres do meio rural e a agricultura familiar
vivenciada em cada quintal cultivado por essas mulheres. Sao acoes que fortale-
ce o Semiarido que transcende territorialidade e que a partir de praticas agroeco-
logicas relacoes sao reinventadas, onde o acolhimento se expande e se transmu-
ta em expectativa de vida, em esperanca, em solidariedade, em dignidade. E a
agroecologia dando sentido a vida.

O quintal, as sementes e o amor pelo que a terra oferece compoem a
historia dessas mulheres que reconhecem a importancia do seu trabalho e de
outras mulheres como de fundamental importancia para o empoderamento,
soberania alimentar e promocao de direitos e politicas pablicas para as mulheres
no Semiarido, que ainda nao tém seus trabalhos valorizados, embora sejam elas
em muitas familias as responsaveis pelo sustento de seus filhos/filhas através da
producao de seus quintais. Os sorrisos que cada uma delas carregam em seus
rostos sao frutos do orgulho que elas tém de ser mulher, agricultora do Semiarido
e sujeitos de suas historias. A vida das mulheres é de muita sabedoria.

AGROECOLOGIA AGUA JUVENTUDE FEMINISMO _



ATUACAO DO INSTITUTO ANTONIO CONSELHEIRO
COM AS MULHERES PELO PROJETO PAULO FREIRE

Reriutaba

Varjota

Pires Ferreira

Hidrolandia

Ipueiras

300 mulheres feirantes
nas 25 Feiras Comunitarias
e Municipais

82 mulheres na diretorias
de 66 associacoes

| 1033 mulheres titulares
dos planos de investimento

O Projeto objetiva reduzir a pobreza e elevar o padrdo de vida de familias
agricultoras em condicdes de extrema pobreza e pobreza, através do desenvolvi-
mento do capital social e humano e da producdo sustentavel para aumento da
renda a partir de fontes agricolas e ndo agricolas com foco prioritario nos jovens,
mulheres e povos tradicionais.



ACOES QUE FORTALECEM A
ORGANIZACAO DAS MULHERES

2017

Diagnostico Rural
Participativo — DRP nas

comunidades
® Novembro de 2017 a
Feveriro de 2018

2018

Formacao dos Grupos de
mulheres para os Planos de
Investimento

® Fevereiro de 2018

Regularizacao e Fundacao de
Associacoes

® Fevereiro a Marco de 2018

Oficinas de Género
® Maio a Junho de 2018

Avaliacao das Oficinas de
Género
® Julho de 2018

Seminarios Municipais da
Juventude
® Agosto a Setembro de 2018

Seminario de Avaliacao de
um ano do Projeto
® Setembro de 2018

O trabalho

ainda continua,

agroecologia.

25 Feiras realizadas
Comunitarias e Municipais
® Agosto de 2018 a Agosto de 2019

Inicio do trabalho com as
cadernetas agroecologicas
® Agosto 2019

Oficinas de Divisao
Sexual do Trabalho
® Agosto de 2019

Oficinas Municipais de
Feminismo e Agroecologia
® Junho de 2019

Caravana Estadual da Juven-
tude do Semiarido
® Junho de 2019

Oficinas de Formacao sobre
Associativismo

® Novembro a Dezembro de 2018

Festival Juventudes do
Semiarido
® QOutubro de 2018

juntas fortalecendo
umas as outras e a



MULHERES DO SEMIARIDO NA LUTA POR
IGUALDADE, VISIBILIDADE E AGROECOLOGIA

A realidade da vida das mulheres e sua luta diaria para garantir o bem-estar de
toda familia é vivenciada com dupla jornada de trabalho, machismo, racismo, violéncia
doméstica e desigualdade de direitos. A insercao das mulheres nos espacos de organi-
zacao social e economica € uma das estratégias para enfrentar estas situacoes que
inviabilizam o trabalho no sertao com dignidade, valorizacao, oportunidade e justica
social. Nesta perspectiva, buscou se priorizar a participacao das mulheres em todas as
atividades realizadas pelo Projeto Paulo Freire promovendo a visibilidade do trabalho
das mesmas, refletindo sua participacao nas tomadas de decisoes dentro e fora de casa
e 0s papéis sociais atribuidos a mulheres e homens.

A luta historica por direitos enfrentada pelas mulheres revela a desigualdade e
as violéncias enfrentadas por elas em seus cotidianos. Assim, os momentos de dialogos
com as mulheres oportunizaram a escuta de suas historias, adentrar em seus terreiros,
trocar experiéncias, técnicas de plantio, receitas de comidas e remédios caseiros.
Neste contexto, a agroecologia e o feminismo se inserem como tema central para o
enfrentamento da exclusdo socio economica trazendo possibilidades para o desenvol-
vimento de um semiarido de relacdes sociais igualitarias e ambientalmente sustentaveis
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a partir de praticas e estratégias que promovem a geracao de renda através da produ-
cao de alimentos agroecologicos e artesanato dentro do comércio justo e solidario. A
partir dessas acoes, destacamos a experiéncia da agricultora e feirante Francisca
Rodrigues de Sousa de 42 anos, mais conhecida como Silvia da comunidade Santa
Rosa, localizada no municipio de lpu,a agricultora reconheceu que desde pequena
vem fortalecendo praticas agroecologicas dentro de seu quintal gerando a seguranca
alimentar dela e de sua familia 0 que também a possibilita comercializacao dos
mesmos, essa reflexao esteve presente dentro das rodas de conversa das “Oficinas
sobre Género” realizadas em todas as comunidades acompanhadas pelo IAC, onde o
objetivo foi dialogar sobre os desafios da vida dessas mulheres em familia e em comuni-
dade, um debate que possibilitou tanto Silvia como outras mulheres reconhecerem
seus saberes, como a producao de doces e bolos caseiros e retomarem sua producao
artesanal para comercializacao em Feiras municipais e comunitarias.

Silvia assim como outras mulheres agricultoras e feirantes do Semiarido, tem o
quintal como extensao da casa e de seu coracao, la € um dos diversos espacos onde os
saberes das mulheres pulsam com afeto e diversidade. “Sinto que estou indo de pou-
quinho em pouquinho conquistar um futuro melhor para mim e para minha familia, eu
gosto de trabalhar com a natureza, sinto tudo bom quando estou plantando” comenta
Silvia. A receita a seguir foi produzida pela propria agricultora, o bolo de banana com
canela sempre € um sucesso nas feiras em que Silvia participa.
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Sebastiana César de Mesquita, conhecida como Cesinha da comunidade de
Contendas, localizada no municipio de Varjota, Ceara.

REALIZACAO

JUFIDA @pmm

Investindo nas populagdes rurais

Secretaria do Desenvolvimento Agrdrio

Rua Desembargador Américo Militao ‘ www.iacceara.com.br
410, Centro, Quixeramobim, Ceara

lacceara
@ 88 3441 1824

o iacceara
@ iacquixeramobim@yahoo.com.br




